
서울대학교병원 어린이병원 별관 지하 2층 건강증진센터

( 03080 서울시 종로구 대학로 101 )

평 일 오전 8 : 00 ~ 오후 5 : 00

(방문상담은 오후 4 : 30분까지 가능합니다)

서울대학교병원 건강증진센터는 예약제로 운영되며,

직접 방문 하시거나 전화를 하시면 상담 후

개인별 맞춤 프로그램으로 권해드립니다.

상담시간

홈페이지 http://hpc.snuh.org

질병 예측

유전자 검사



서울대학교병원 건강증진센터

 질병 예측 유전자 검사

1 질병 예측 유전자 검사란?

개인의 유전적 특성을 확인하여 주요 질병의 발병 위험도를 

평가합니다. 이를 통해 질병예방을 위한 개인 맞춤형 건강관

리 계획을 수립하는 데 도움을 얻을 수 있습니다.

2 검사 항목

 암 5종

 심뇌혈관 질환 3종

검사 결과를 질병별로 4단계의 유전적 위험도 관리지표로 보고 

합니다. 이를 바탕으로 개인 맞춤형 검진 계획을 수립합니다.

3 추천 대상

 암 혹은 심뇌혈관 질환의 가족력이 있는 분 

 �현재는 질병이 발생하지 않았지만 향후 발병 위험도를 확

인하고 싶은 분

 �질병 위험도를 확인하고 개인 맞춤형 건강관리를 하고 

싶은 분

4 기타

① 검사 방법

차세대염기서열분석법(Next-

generation sequencing, NGS)으로 

유전적 변이를 검사

② 검사 소요일 21일

③ 필요 검체 혈액 3mL 

④ 비용 32만원

통상관리 관심관리 주의관리 집중관리
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